
Au revoir...  
et bienvenue
Lise Lagroix

J’entreprendrai bientôt  
ma cinquième année au 
Centre Miriam. Comme on 

dit toujours, le temps file à toute 
vitesse! L’année 2007 a amené 
des changements au Centre 
Miriam. Au mois de mars, un 
membre du personnel nous a 
quitté après huit ans de service 
au Centre. Tout en s’occupant 
des mamans qui venaient 
au Centre, Roxanne faisait 
un excellent travail comme 
directrice des comptes. Comme 
nous toutes, Roxanne offrait 
un appui aux mamans souvent 
bouleversées par leur grossesse. 
Nous tentons toutes d’être une 
amie à qui elles peuvent se 
confier. Peu importe son âge, 
une maman peut être inquiète, 
se sentir seule et alors tout peut 
lui sembler insurmontable. 
Roxanne a vite compris  
qu’elle devait être là pour  

ces personnes et tenter de les 
rassurer. Tout en donnant de 
l’information pertinante, nous 
encourageons les mamans à 
donner naissance à leur bébé.

 La perte d’un enfant est 
source de grande souffrance 
pour des parents. Roxanne était 
une femme de compassion  
à qui ces personnes pouvaient 
se confier. Le Centre Miriam 
offre de l’aide à guérir suite  
à la perte d’un enfant soit lors 
d’un avortement, une fausse 
couche ou à la mort d’un 
bébé. Il faut prendre le temps 
d’écouter et de comprendre ce 
que la personne nous dit  
et tenter de lui faire atteindre 
une certaine paix et sérénité.

L’aide pratique est aussi 
importante au Centre Miriam. 
Roxanne était notre experte 
pour faire la vérification  
de l’équipement qui nous était 
offert. C’est tout un défi  
de s’assurer que tout est en 
bonne condition et propre! 
Nous offrons aussi des 
vêtements de maternité et 
d’enfant de la naissance à 4 ans 
ainsi que de la literie et autres 

petites choses essentielles à nos 
mamans. Tous nos services sont 
gratuits et confidentiels...Peu 
importe l’âge ou la situation de 
la maman, nous sommes là  
pour elle et sa famille.

 Donc Roxanne, nous  
te souhaitons beaucoup  
de chance dans tes nouvelles 
entreprises et nous continuons 
de penser à toi dans nos 
prières. J’en profite aussi pour 
souhaiter la bienvenue à notre 
nouvelle compagne de travail, 
Gabrielle Leblond. Gaby est 
avec nous depuis février et nous 
apprécions beaucoup le travail 
qu’elle fait auprès des mamans 
ainsi que le temps qu’elle 
consacre à la comptabilité de 
notre Centre.

Afin de continuer notre 
ministère, nous prévoyons 
pouvoir toujours compter sur 
nos fidèles bienfaiteurs(trices) 
pour pourvoir à nos besoins 
usuels et imprévus. Veuillez 
aussi continuer à nous porter 
dans vos prières et à nous 
appuyer de vos dons. Merci!
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Déc. 2007       “Quiconque accueille un de ces petits enfants à cause de mon Nom, 
c’est moi qu’il accueille”	�  Marc 9 :37

Message du conseil d’administration

Noël arrive à grands 
pas et, pour la 
plupart d’entre 

nous, il s’agit d’une période 
de réjouissances, car nous 
attendons avec impatience  
le temps de célébrer  
la naissance de Jésus. 
L’attente et la célébration 
d’une naissance devraient 
être synonymes de joie, mais 
malheureusement, ce n’est pas 
le cas de certaines femmes  
qui ont de la difficulté  
à accepter leur grossesse ou 
qui souffrent de la perte  
d’un enfant en raison 
d’une fausse couche, d’un 
avortement ou d’un décès. Les 
circonstances qui entourent 
leur situation, qu’elles soient 
financières, affectives ou 
autres, mènent à l’anxiété et à 
la peur. Les femmes qui n’ont 
pas de parents ou d’amis vers 
qui se tourner pour obtenir  
du soutien sont souvent 
envahies par un sentiment  
de découragement.

Le personnel dévoué 
du Centre Miriam est là 
pour offrir, sans juger, 

encouragement et soutien aux 
mères et aux familles avant 
et après la naissance de leur 
enfant. Il les accompagne 
également durant les périodes 
difficiles, comme la perte 
d’un enfant, et les aide à 
retrouver la paix.

Vous pensez peut‑être 
que puisque nous offrons 
ce service essentiel aux 
familles de la collectivité 
nous recevons de l’aide 
des différents ordres de 
gouvernement, mais ce 
n’est pas le cas. C’est 
principalement grâce à vos 
dons généreux et à vos 
engagements que les portes 
du Centre Miriam ont pu 
demeurer ouvertes depuis 
1988. Le personnel et les 
bénévoles du Centre, dont 
les ressources sont souvent 
limitées, travaillent très fort 
pour joindre les familles 
dans le besoin de la région 
d’Ottawa et, grâce à votre 
aide, ils pourront continuer 
de le faire. S’il vous plaît, 
aidez‑nous à changer les 
choses, et envoyez votre don.

Le Centre Miriam ne reçoit aucune subvention du gouvernement. Nous sommes un organisme de 
charité et notre numéro est le 11904 2091 RR0001. Nous émettons des reçus pour l’année 2007 pour les 
dons datés du 31 décembre 2007 ou avant le 3 janvier 2008. 

Aux fins de vérification, nos livres doivent être fermés le 3 janvier, 2008. Des reçus seront émis pour 
2008 pour les chèques reçus après cette date.

Notre Fondation est établie 
depuis neuf ans  

déjà et elle porte fruit  
de façon encourageante. 
Grâce à votre générosité, 
les intérêts générés par  

le capital investi sont versés 
annuellement au Centre 

Miriam. Votre don est ainsi 
devenu permanent. 

Merci de contribuer 
 à ce projet  si important 
pour notre avenir. Pour 
faire votre don, veuillez 

consulter le feuillet ci-joint.

Nous profitons  
de l’occasion pour vous 
remercier du fond du cœur  
de votre générosité et  
de vos prières pour l’année  
qui s’achève, et demandons  
à Dieu de vous bénir  
en cette merveilleuse  
période de l’année.

J. Sullivan



Réalités de la vie

J’avais 23 ans lorsque j’ai appris que 
j’étais enceinte.  Je connaissais à peine 
mon ami de coeur.  Mes amies,  

mon copain ainsi que ma famille (à l’exception 
de ma mère), ne supportaient pas la nouvelle 
très bien.  Ils croyaient que j’avais ruiné ma 
vie, ruiné mes plans pour le futur ainsi que 
ma chance d’avoir d’autres enfants plus tard.  
J’étais désespérée au point que j’ai pris un 
rendez-vous pour avorter.  Je ne croyais pas 
à l’avortement et secrètement j’aimais déjà 
le bébé à l’intérieur de moi.  La pression 
était insupportable.  J’ai voulu avoir d’autres 
conseils car ceci serait une décision qui 
changerait ma vie pour toujours.  J’avais 
tellement de questions, d’inquiétude, mais la 
personne qui m’a accueillie au Centre Miriam 
était patiente et m’a fait réaliser que OUI, 
je pouvais aller à l’université, OUI, j’aurais 
beaucoup d’appui, OUI, qu’un bébé est une 
grosse responsabilité mais se serait  
une décision que je ne regretterais jamais.  
Elle m’a donné tous les points positifs.   

Quelle bonne chose 
que j’ai fait en allant 
au Centre Miriam. 
J’ai annulé mon rendez-vous sans hésiter 
et à ma surprise, la dame au bout du fil m’a 
félicitée de ma bonne décision.  Quand je l’ai 
annoncé à tout le monde, ils ont respecté mon 
choix de garder l’ange qui m’était envoyé.  
Neuf mois plus tard, j’ai pris dans mes bras 
le petit garçon que j’aimerai jusqu’à la fin des 
temps. OUI, je suis allée à l’université, OUI, 
j’ai eu de l’appui, même beaucoup plus que 
je pouvais l’imaginer.  OUI, j’ai eu d’autres 
enfants avec mon copain et OUI, garder mon 
bébé est le meilleur choix que j’ai fait dans 
ma vie.  Maintenant, nous vivons une belle vie 
sur une ferme en campagne, heureux d’être 
les parents de beaux enfants.  Mille mercis au 
Centre Miriam pour votre appui, vos conseils 
et votre encouragement!

D’une maman heureuse,  Josée 
et d’un ange du ciel,  Joël.

Mon histoire!

Le bénévolat  
au Centre  
Miriam 

On dit d’un ou d’une 
bénévole que c’est quelqu’un 
qui fait quelque chose sans  
y être obligé, sans en tirer 
profit. Étant un organisme 
de charité, une aide gratuite 
est très précieuse pour notre 
Centre. Les bénévoles vont 
et viennent et je me dois 
de remercier celles qui ont 
quitté le Centre ainsi que 
celles qui sont toujours là 
pour nous donner un coup 
de main. Les tâches sont 
très variées et certain(e)s 
bénévoles accomplissent  
leur travail à la maison.  
Nous avons nos bénévoles 
qui viennent régulièrement 
et d’autres au besoin.. 
Quelle que soit la façon 
de nous aider, c’est tout 
aussi précieux et apprécié. 
Certains hommes apportent 
aussi une aide indispensable 
à notre Centre.

Bénévoles, je vous 
embrasse tous et toutes  
et je vous dis encore  
un grand merci! 

Lise 

Nous avons 
besoin de  

votre aide

Veuillez contacter le Centre au 613-830-8623

• Pour initier et coordonner des activités de levées de fonds pour le Centre 
Miriam.

• Comme bénévole au Centre ou comme membre du conseil d’administration
• Pour ramasser des timbres usagés pour nos levées de fonds
	 (S.V.P. laisser beaucoup de papier autour du timbre),
• Pour ramasser de l’argent Canadian Tire. Merci!

Le personnel du Centre en compagnie de quelques bénévoles.

Sr. Rita Lacelle, 
Gabrielle Leblond, Lise Lagroix 

Le personnel  
du Centre Miriam

“Voici que la Vierge 
concevra et enfantera un 
Fils, auquel on donnera 
le nom d’Emmanuel”, 
nom qui se traduit:  
“Dieu avec nous”.

Matthieu 1, 23

Que la célébration de la naissance du Christ enfant nous 
rappelle la valeur et la dignité de chaque vie humaine.


