Salutations du conseil d’administration

ous espérons que vous

vous plaisez en cette

période de préparation
et d’attente du temps des Fétes
qui s’annonce. Nous espérons
également que, malgré
les bousculades, vous pouvez
prendre le temps de vous arréter
au sens plus profond de Noél
pour vous souvenir des personnes
moins fortunées aux prises avec
des difficultés personnelles.

Depuis vingt ans, le
Centre Miriam se dévoue pour
les meres qui vivent des besoins
émotifs et financiers. Ce ministere
unique a comblé un vide important
en rendant disponible un endroit
ol les expressions d’amour et
d’affection sont soutenues par
de I’aide concrete, un endroit
d’espoir et de promesse ou les
meres et leurs familles recoivent
assistance et encouragement. Les
subventions des gouvernements
faisant défaut, malheureusement,
notre personnel et nos bénévoles
doivent besogner trés dur pour
assurer le bon fonctionnement
du Centre en se fiant sur des
ressources limitées. Nous
comptons sur quelques campagnes
de souscription communautaires et
les contributions généreuses
de nos bienfaiteurs et bienfaitrices.

A Poccasion de Noél,
nous espérons que vous offrirez
un don au Centre Miriam. C’est
seulement grace au Seigneur et
a la générosité de nos
bienfaiteurs que cette activité
pastorale peut continuer son
ceuvre inestimable au sein de
notre communauté.

Merci et que le Seigneur
vous bénisse.

La secrétaire du conseil
d’administration,

Sharon Manouchehri

“Et ceci vous servira

de signe: Vous trouverez un
nouveau-né enveloppé de
langes et couché

dans une créche”.

Luc2,:12

Notre Fondation est établie
depuis dix ans déja
et elle porte fruit
de facon encourageante.
Grdce a votre générosité,
les intéréts générés par
le capital investi sont versés
annuellement au Centre
Miriam. Votre don est ainsi
devenu permanent.

Merci de contribuer
a ce projet si important
pour notre avenir. Pour
faire votre don, veuillez
consulter le feuillet ci-joint.

Le personnel
du Centre Miriam

Sr. Rita Lacelle,
Gabrielle Leblond, Lise Lagroix

Le Centre Miriam ne recoit aucune subvention gouvernementale.
Nous sommes un organisme de charité et notre numéro est le 11904 2091
RR0O001. Nous émettons des recus pour fins d’impdt. Notre année fiscale se
termine le 31 décembre.

613-830-8623
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“C’est toi qui m’a formé les reins, qui m’a tisssé au ventre de ma meére”

Psaume 139 :13

Célébrons
nos vingt ans

Lise Lagroix

n juillet 1988, Pierrette
E(Penny) Dagenais ouvrait la

porte du Centre Miriam pour
la premiere fois. Le nom Miriam a
été choisi en I’honneur de la soeur
de Moise, dans la Bible, qui prit
soin de son frere. Il fut déposé
dans un panier en osier au bord de
la riviere pour I’empécher d’étre
tué. Ainsi le nouveau Centre aurait
comme mission de protéger la vie
en aidant les femmes devant faire
face a une grossesse difficile. Le
personnel pouvait encourager et
soutenir la mere en lui procurant
I’aide dont elle avait besoin ou en
lui proposant 1’adoption. Etre prés
des familles qui pleuraient la perte
d’un enfant suite a un avortement,
une fausse couche ou la mort
d’un bébé faisait aussi partie de sa
mission.

Meublée seulement de quelques
fauteuils dépareillés et d’un
bureau, la salle de réception était
pratiquement vide. Penny n’avait
que trois boites de vétements de
bébé a déballer. Ensuite elle s’est

assise et a attendu que le téléphone
sonne. Tout ¢a se passait la méme
année que la Cour Supréme

du Canada abolissait toute loi
protégeant I’enfant a naitre.

Et maintenant, la méme année

que nous célébrons notre 20ieme
anniversaire, Henry Morgentaler se
voit décerner 1’Ordre du Canada.
11 aurait peut-étre fallu plutot
honorer Penny pour son grand
courage et sa patience.

Une grande diversité de familles
et de mamans sont passées par le
Centre Miriam depuis 1988 et ces
personnes ont certainement touché
Penny ainsi que le personnel et les
bénévoles qui ont suivi. Une vaste
quantité de vétements de maternité,
de literie, d’équipement, de
nourriture et de vétements de bébé
ont été donnés aux familles qui
nous ont visitées. De 1990 a 1995,
des cours étaient méme offerts
aux mamans qui désiraient obtenir
leur diplome d’études secondaires.
Quelle joie et quelle fierté de
voir ces jeunes filles accepter
leur diplome et de savoir qu’elles
avaient atteint leur but. En 1991,
le Centre Miriam a été agrandi et
rénové grace a plusieurs bénévoles
et de nombreux dons.

C’esten 1995 qu’il y a eu des
changements au niveau de la
direction. Sr Rita Lacelle, soeur de
Penny prit la releéve et est toujours
a son poste et active jusqu’a ce
jour. Lors du 10e anniversaire du
Centre, Sr Rita soulignait que ce
qu’elle avait été appelée a donner
d’elle-méme dans ce ministere
lui était revenu en bénédictions
innombrables. En 2006, dur coup
pour le Centre Miriam; apres
une pluie torrentielle, il y eut
inondation complete du Centre.
Mais avec la grace du Seigneur et
beaucoup d’aide nous en sommes
ressorties encore plus fortes!

En terminant, je désire te
remercier Penny pour ta vision,
ton courage et ta foi. Et que le
Seigneur te bénisse ainsi que tous
ceux et celles qui sont passés au
Centre depuis ses débuts, soit
comme employées, bénévoles ou
bénéficiaires. Vive nos vingt ans!

Afin de continuer notre
ministére, nous prévoyons pouvoir
toujours compter sur nos fidéles
bienfaiteurs(trices) pour pourvoir
a nos besoins usuels et imprévus.
Veuillez aussi continuer a nous
porter dans vos priéres et a nous
appuyer de vos dons. Merci!



Vingt ans de
bénévolat

Depuis vingt ans,
bon nombre
de bénévoles nous
ont donné
de leur
temps et
de leur
personne.
Au cours
des
années,
leur travail
a permis
au Centre
d’atteindre
ses buts. Lors de
I’agrandissement
et de la rénovation en 1991,
27 bénévoles se sont rassemblés
un samedi afin de faire de ce
projet une réalité. Les bénévoles
ont toujours été une source
d’inspiration et je ne pourrais
nommer tous les domaines dans
lesquels ces « anges » se sont
engagés. Le Seigneur nous dit de
développer et partager les talents
qu’ll nous a donnés et c’est bien ce
que ces personnes ont su faire.

Comme mere Teresa
le disait si bien:

« Ce n’est pas la quantité
de ce que nous faisons mais
la qualité d’amour que nous y
mettons..»

Du fond de mon coeur,
20 fois merci!

Lise

"él Oyl Ol

Pour célébrer notre 20e anniversaire, nous langons
notre nouveau site web. Grace a un bon bénévole,
on peut maintenant se faire connaitre a travers

ce site et ainsi promouvoir nos services tout en
donnant de I'information pertinente. Il est a noter
que le site est toujours en construction et

qu’il serait bon de le consulter a I'occasion

pour des nouveautés.

Faites-le connaitre a votre entourage!

www.miriamottawa.org
info@miriamottawa.org
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Mon histoire!

( j "est a 32 ans qu’un événement a chaviré ma
vie. Je fréquentais depuis peu un homme
et j’ai découvert que j’étais enceinte. Je
me suis retrouvée face a d’énormes décisions. J’ai
quitté mon copain et ¢’était le bon choix. Puis j’ai
pensé qu’a mon age j’avais la maturité nécéssaire
pour étre mere. Donc j’ai choisi de poursuivre ma
grossesse seule méme en sachant que je serais mere
monoparentale.

A pres de 22 semaines de gestation, lors de
ma premiere écographie, on m’apprend que
j’attends des jumeaux. Pas encore remise du
choc, a 25 semaines, la membrane d’un des sacs
amniotiques s’est rompue. Je faisais alors face a
un accouchement trés précoce et a avoir des bébés
ayant de multiples problemes. Mes deux gar¢ons
sont nés 10 jours plus tard soit a 27 semaines
de gestation. Malgré toutes les séquelles et
complications, je me suis dit : « ils sont nés
le 25 décembre, cela veut dire quelque chose ».
Avec les soins incroyables de I’'Hopital Général
et ma force spirituelle plus forte que jamais,

mes 2 merveilleux anges sont entrés a la maison
en avril 2007 avec un bon pronostic.

L’arrivée a la maison fut treés heureuse mais
tres difficile. Un de mes fils avait encore besoin
d’oxygene 24 heures sur 24. La responsabilité de
deux bébés prématurés a vite su m’épuiser ainsi que

ma mere qui m’a
tellement aidée.
J’avais besoin de
ressources. J’ai alors
découvert le Centre
Miriam qui m’a accueillie avec amour, sans me
juger. On m’a donné des articles tels que lit de bébé,
vétements et couches mais on m’a surtout écoutée.
J’en avais tellement besoin! Par I’entremise du
Centre Miriam j’ai rencontré Louise. Elle a ét¢ et
est encore d’une aide précieuse et a su m’écouter.
Elle fait maintenant partie de ma famille. Quand
elle vient voir mes fils, leurs visages s’allument de
bonheur et de joie. Le Centre m’a aidée et m’a fait
découvrir qu’il y a des gens merveilleux et généreux
dans notre communauté. Merci au Centre Miriam
ol je peux encore trouver accueil et écoute.

Mes fils ont maintenant 22 mois. Ils sont
souvent malades a cause de leurs poumons délicats
et leur systeme immunitaire fragile, mais leur
développement est jusqu’ici normal. Aujourd’hui
j’ai beaucoup de gratitude en regardant mes
garcons, qui pesaient chacun a peine 2 livres
a la naissance. Je les vois courir, grimper partout
et dire « maman, maman », et je sais que j’ai fait
le bon choix.

Danielle

NOUS aVOI'IS * Pour initier et coordonner des activités de levées de fonds pour le Centre.
bes oi" d e * Comme bénévole au Centre ou comme membre du conseil d’administration.
* Pour ramasser des timbres usagés pour nos levées de fonds.

votre aide (S.V.P. laisser beaucoup de papier autour du timbre).

Menci!

* Pour ramasser de I’argent Canadian Tire.

Veuillez contacter le Centre au 613-830-8623




